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Voorwoord Voorzitter RWB

RWB wil uitgroeien naar een stabiele 3° klasser.

RWB is een bijna 110 jaar oude voetbalvereniging waar plezier
en ambitie in het voetbal prima samengaan.

Het familie gevoel, de betrokkenheid bij elkaar en RWB is een
belangrijk kenmerk van de vereniging.

De drempel om bij RWB te komen voetballen is laag, iedereen is
welkom en gastvrijheid is vanzelfsprekend, daarnaast is de
contributie die leden betalen in vergelijking met andere
verenigingen aan de lage kant.

De jeugdafdeling van RWB is de laatste jaren sterk gegroeid en
door de uitbreiding van Landgoed Driessen zal deze groei de
komende jaren nog verder doorzetten.

Verder maakt RWB flink wat stappen vooruit bij het opzetten van
een volwaardige meisjes / dames- afdeling.

Kenmerkend voor RWB zijn de goede trainingsfaciliteiten en een goede accommodatie
met een prima kwaliteit kunstgrasveld.

Alle teams, zowel prestatie elftallen als recreatieteams, zijn in de gelegenheid om naast
het voetbal op zondag of zaterdag twee keer in de week te trainen.

Recreatief voetbal en prestatievoetbal zijn de twee pijlers waarop de vereniging draait
en die elkaar in de praktijk versterken, plezier hebben in het voetbal is hierbij een
belangrijk uitgangspunt.

RWB probeert voetbal mogelijk te maken voor iedereen en hebben de sportieve ambitie
om optimale prestaties te leveren met zijn selectieteams.

Het doel is daarbij om alle selectieteams in de KNVB 1° klasse te laten voetballen.
RWB besteedt veel aandacht aan de jeugd en zijn jeugdopleiding.

Dit is ook bij de BVO’s in de omgeving opgevallen, vorig seizoen werden maar liefst 6
jeugdleden uitgenodigd om een voetbalopleiding bij hen te komen volgen.

Het doel van een goede jeugdopleiding is om zoveel mogelijk spelers op te leiden en af
te leveren aan de selectie van RWB 1 en 2.

Ook dit jaar zijn daarin succes te melden, want maar liefst zes A-jeugd spelers worden
in het nieuwe seizoen overgeheveld van de A-jeugd naar de selectie.

In seizoen 2014-2015 werd RWB met zijn eerste elftal kampioen in de KNVB 4° klasse
en maakte in seizoen 2015-2016 met een 6° plaats een uitstekend debuut in de 3°
klasse.

In seizoen 2016-2017 zal het eerste elftal van RWB steeds meer een team worden wat
zijn opleiding heeft genoten in de Jeugdopleiding van RWB.

Wat overigens niet wegneemt dat daarnaast altijd plaats is voor spelers van andere
verenigingen die een aanvulling zijn op het realiseren van de doelstellingen.

Trainers en technische staf zullen er alles aan doen om in het nieuwe seizoen RWB
weer een rol van betekenis te laten spelen in de KNVB 3° klasse om zo de doelstelling,
uitgroeien naar een stabiele 3° klasser, vorm te geven.

Wat echter op dit moment voor de deur staat is de vakantietijd met tussendoor nog een
wedstrijd tussen de Waalwijkse Selectie en RKC Waalwijk.

Dit jaar is deze eerste oefenwedstrijd van RKC Waalwijk gepland op zaterdag 2 juli bij
RWB.

In de selectie zijn ook een aantal RWB-1 spelers opgenomen en treedt het
begeleidingsteam van RWB-1 op als begeleiding van de Waalwijkse Selectie.

Rest mij nog om iedereen een fijne vakantie toe te wensen.

Bas Bruurmijn Voorzitter RWB.



Voorwoord Hoofd Trainer-Coach

Teamspirit en passie als basis voor succes!!

Het afgelopen seizoen heeft RWB als debutant laten zien geen
eendagsvlieg te zijn in de 3° klasse. In de 1° en de 3° periode
heeft het vlaggenschip zelfs lang meegedaan om een periodetitel.
RWB presteerde stabiel en was de gehele competitie een vaste
bewoner van het zogenaamde linkerrijtje. Al met al een prestatie
waar de vereniging RWB tevreden en trots over mag zijn!

Omdat één zwaluw nog geen zomer maakt is er RWB alles
aangelegen om ook het 2° jaar in de 3° klasse zo optimaal
mogelijk te presteren.

Dat RWB als kweekvijver gezien wordt door andere verenigingen
is al lang geen publiek geheim meer. Ook na het afgelopen
seizoen zijn er weer spelers vertrokken naar hoger spelende verenigingen. Deze spelers
hebben een positieve bijdrage geleverd aan de prestaties als nieuwkomer in de 3°
klasse. Het vertrek levert weer perspectief op voor nieuw elan in RWB 1. Jeugdspelers
en spelers van andere teams krijgen de kans en gelegenheid om te laten zien dat ze
klaar zijn om op 3° klasse niveau te kunnen acteren.

Zelfs twee talenten die op leeftijd nog mogen uitkomen in de A-jeugd krijgen de
mogelijkheid om zich versneld verder door te ontwikkelen tot waardevolle toekomstige
eerste elftal spelers. Een mooie ontwikkeling die past in het beleid van de vereniging!

Het komend seizoen bestaat de selectie van RWB 1 en RWB 2 voornamelijk uit spelers
met een RWB achtergrond aangevuld met spelers die graag op eigen initiatief RWB
willen helpen om van RWB een stabiele 3° klasser te maken.

Nieuw in het begeleidingsteam van RWB 1 zijn verzorgster Christel Pelders en leider
Corné Didden. Ook volgend seizoen zal het begeleidingsteam er weer alles aan doen
om spelers zo maximaal mogelijk te laten presteren. Van de spelers verwachten we
uiteraard 100% inzet en de onvoorwaardelijke instelling, passie en discipline om zoveel
mogelijk punten te kunnen pakken. Daarnaast ben ik ervan overtuigd dat teamspirit en
een hechte eenheid zeker 80% van de teamprestatie zal bepalen!

De eerste voorbereidingsperiode op het nieuwe seizoen zit er inmiddels weer op. Met de
nieuwe selectie hebben we immers tot en met donderdag 16 juni doorgetraind. De start
van onze tweede voorbereidingsperiode is op zondag 7 augustus. Ondanks de late
vakanties in het Zuiden hopen we met de Waalwijk Cup op 12 en 13 augustus, op het
nieuwe kunstgras bij WSC, een representatief RWB 1 op het veld te kunnen sturen.

Het spreekt vanzelfsprekend voor zich dat je jezelf uitermate goed zal moeten
voorbereiden om niet onnodig door de mand te vallen voor RWB 1. Op zondag 7
september start namelijk de competitie en het zal dringen worden om dan deelgenoot te
zijn van de spelersgroep.

Tot slot wens ik alle RWB-ers en hun familie een fantastische vakantie en hopelijk
kunnen we er met elkaar een mooi en goed seizoen van maken.

Met sportieve groeten,

Tom Heijkoop



Voorwoord Trainer-Coach RWB 2

Voetballend het verschil kunnen maken.

Als ik terug kijk op het afgelopen seizoen dan kan ik eigenlijk niet
tevreden zijn. Dit heeft voornamelijk te maken met de eindstand
op de ranglijst. In menig duel hebben we ons zelf tekort gedaan
door te verzuimen om te scoren. In andere wedstrijden gaven we
vlak voor tijd een ruime voorsprong nog uit handen.

Dit had alles te maken met de samenstelling van de groep.
Ervaring, en jeugdig enthousiasme afgewisseld met gemakzucht.
Toch hebben we met ons allen van RWB 2 weer een goed
functionerend selectie elftal gemaakt. Trainingsopkomst was
goed, en er werd met volle inzet getraind.

De bezetting van de selectie is inmiddels wat gewijzigd. Sommige jongens zoeken hun
heil ergens anders. Daar staat tegenover dat een aantal zeer getalenteerde spelers uit
eigen jeugd de overstap maakt naar de selectie.

Het wordt weer tijd dat we niet alleen fysiek maar vooral voetballend het verschil gaan
maken. Daar hebben we de kwaliteit voor in huis.

De doelstelling voor het komende seizoen is minimaal handhaving in de derde klasse.
Maar het belangrijkste is om jonge spelers op te leiden en op termijn door te laten
stromen naar ons eerste elftal.

Zorg goed voor je lichaam, en geef blessures op tijd aan, en laat je behandelen. Zo
voorkom je dat je niet langer aan de kant staat dan absoluut noodzakelijk is.

Tot slot wens ik iedereen een fijne en sportieve vakantie toe.

Namens de begeleiding en verzorging RWB 2.
Tiny Sulsters.



Voorwoord Trainer-Coach RWB Al

RWB A1l zal aankomend seizoen uitkomen in de 1e klasse.

Dit zullen we doen met een selectie van 15 spelers, en 3 man
begeleiding. ( zie onderstaande )

Er zijn in het elftal een groot aantal mutaties geweest ten opzichte
van het afgelopen seizoen. Zo worden er in het totaal 8 spelers
doorgeschoven naar de selectie en gaat er 1 speler weg, Waaronder
2 spelers die nog in de A uit mogen komen, hierdoor is het aantal 2e
jaar A spelers minimaal geworden. En terug gedrongen tot 5 2e jaar
A spelers.

Wel beschikt de ploeg over spelers die afgelopen seizoen al zijn
toegevoegd aan de Al en dus ook de nodige ervaring met zich mee
brengen. Wel is het een feit dat we een hele jonge ploeg hebben, we
hebben 3 B spelers in ons elftal staan en 7 1e jaar A spelers.
Voetballend en tactisch zullen we ons moeten laten gelden in de competitie, in de fysieke
duels zullen we het zwaar gaan krijgen.

Aan ons als staf en aan de spelers de taak om te zorgen dat we elkaar zo snel mogelijk naar
een hoger niveau gaan brengen, hier hebben wij als staf ook alle vertrouwen in.

Onze doelstelling voor komend seizoen is dan ook handhaving in de 1e klasse. We zullen
moeten zorgen dat we voor elk punt gaan knokken. Als team moeten we gezamenlijk en met
de juiste inzet en teamgeest de wedstrijden beleven.

Dan rest ons nog om iedereen een fijne vakantie toe te wensen en tot 7 augustus.

Groeten,

Stephan de Man



Regels wedstrijddagen

Donderdagavond voor de training worden de selecties bekend gemaakt voor de wedstrijden van
RWB 1 en RWB 2 op zondag. Bekijk deze lijsten aandachtig en noteer het tijdstip van
aanwezigheid op de zondag voor de wedstrijd. Het is je eigen verantwoordelijkheid om te weten
wanneer en in welk elftal je speelt.

In principe spelen RWB 1 en RWB 2 hun thuiswedstrijden op dezelfde zondag. De uitwedstrijden van
RWB 2 kunnen op een verschillend tijdstip aanvangen.

Pak op zaterdagavond voldoende rust en ga niet tot diep in de nacht op stap.

Zaalvoetballen is op zaterdag ten strengste verboden voor alle selectiespelers van RWB.

Specifieke afspraken:

Wil je voor de wedstrijd gebruik maken van de medische staf maak dan tijdig een afspraak met
de verzorger en ben op het afgesproken tijdstip aanwezig, voorkom filevorming in de medische
ruimte. Zie verder reglement medische staf.

Bij competitie- en bekerwedstrijden leggen we gezamenlijk uit voor de drankjes na afloop in het
clubhuis. We spreken af om bij iedere wedstrijd 5 euro per persoon uit te leggen. Dit is van
toepassing voor de geselecteerde spelers en ook voor de spelers die meegaan maar geschorst
of geblesseerd zijn. Ook de technische staf, de medische staf en de elftalleiders doen hier aan
mee. De 5 euro betaal je voor de wedstrijdbespreking aan de elftalleider, die precies zal
bijhouden wie er betaald heeft.

Geschorste en geblesseerde spelers zijn verplicht aanwezig bij de wedstrijdbespreking en
worden verzocht om voor de wedstrijd uit de kleedkamer weg te blijven. Na de wedstrijd zijn zij
weer van harte welkom in de kleedkamer. Verplicht aanwezig in de kleedkamer om 13.30 uur,
aanvang wedstrijd is om 14.30 uur. Zorg daarmee voor jezelf voor een goede en rustige
voorbereiding van de wedstrijd.

Om 13.55 uur gaat iedereen omgekleed naar buiten en begint de gezamenlijke warming-up o.l.v.
de aanvoerder. Om 14.20 gaat iedereen weer naar binnen om de laatste voorbereidingen te
treffen voor de wedstrijd. Reservespelers gaan dan meteen weer terug naar het veld en nemen
0.a. de materialen mee van de medische staf en de wedstrijdballen. Tussen de wisselspelers
bestaat geen hiérarchie. Het wisselen van spelers is altijd maatwerk!

In de rust gaan alle reservespelers ook mee naar binnen, zodat ook zij de bespreking en
aanwijzingen kunnen volgen. Indien een reservespelers de 2° helft nog invalt, zijn de
bedoelingen in ieder geval voor iedereen duidelijk. Hierna kunnen de reservespelers direct naar
buiten (passen/trappen).

Volg tijdens de wedstrijd aandachtig de aanwijzingen van de technische staf op en voer
opdrachten meteen uit, ga vooral niet in discussie met elkaar en met de technische staf tijdens
de wedstrijd. Ga verder niet onnodig in discussie met de scheidsrechter, zorg liever voor een
snelle en goede organisatie door met elkaar te communiceren.

De dienstdoende materiaalploeg is ook verantwoordelijk voor de gedragen wedstrijdkleding na afloop
van wat voor soort wedstrijd dan ook. Na de wedstrijd telt de materiaalploeg alle kleding en zorgen ze
dat deze op de juiste manier wordt opgeruimd.

Na de wedstrijd klop je buiten de kleedkamer het zand van je voetbalschoenen, doe dit niet in de
kleedkamer.



Voorkom troep in de kleedkamer, gebruik de daarvoor bestemde afvalbakken. Het is verboden
om op de grond te spugen in de kleedkamer, dit is niet fris en komt de hygiéne natuurlijk niet ten
goede en bovendien staat het niet netjes t.o0.v. je ploeggenoten.

Blijf van de door de technische staf aangebrachte mededelingen op het bord af. Respecteer
ieders eigendommen en de materialen welke door RWB beschikbaar gesteld zijn.

Zorg ervoor dat de dug-out bij thuiswedstrijden schoon wordt achtergelaten. Laat geen rotzooi
achter zoals etensresten, bandages, tape en andere verpakkingsmaterialen. Neem het mee naar
de kleedkamer en gooi het daar weg in de vuilnisbak. Dit uit respect voor onze terreinverzorgers.
Dit geldt uiteraard ook voor uitwedstrijden.

Afmelden voor een wedstrijd is alleen mogelijk bij je eigen Trainer-Coach. Doe dit persoonlijk of
telefonisch, ruim voor aanvang van de wedstrijd en vermeld altijd de reden van afmelding.
Afmelden per SMS is niet toegestaan.

In geval van doordeweekse competitie-, beker- en oefenwedstrijden zal altijd op tijd worden
doorgegeven hoe laat aanwezig te zijn en het tijdstip van aanvang van deze wedstrijden.
Informatie hieromtrent zal altijd plaatsvinden door de technische staf.

Wanneer je geschorst of geblesseerd bent ben je verplicht de wedstrijden van je club te
bezoeken. Uitzondering is wanneer je griep of koorts hebt, in dat geval blijf je thuis.

Het is verboden om te roken in de kleedkamers en in de medische ruimte.
Mobiele telefoons staan uit bij besprekingen en in de kleedkamer.

Aan een opgelopen gele kaart of rode kaart is altijd een boete gekoppeld. Deze boete wordt
doorberekend aan de speler in kwestie (kaarten zijn dus voor eigen rekening). Pas als de technische
staf van mening is dat de kaart is opgelopen in het belang van de wedstrijd zullen de kosten door
RWB worden voldaan.

Respecteer deze regels en werk samen als groep aan een goede discipline.



Regels trainingsdagen

De vaste trainingsdagen voor RWB 1 en RWB 2 zijn op de dinsdag- en donderdagavond.
De materiaalploeg is om 19.30 uur aanwezig en de overige spelers zijn om 19.50 uur op het
veld. De aanvang van de trainingen is om 20.00 uur.

Taken materiaalploeg v66r de training

- 18 ballen oppompen en verdelen over 2 ballenzakken en meenemen naar het
het trainingsveld

- alle drie kleuren hesjes (3 x 15) in de tas en meenemen naar het trainingsveld

- alle pilonnen (15x oranje en 15x geel) meenemen naar het trainingsveld

- bidons vullen met water en in de krat meenemen naar het trainingsveld

Taken materiaalploeg na de training

- 18 ballen in de ballenzakken en netjes terugleggen in het ballen rek, indien nodig
de ballen eerst onder de douche schoonmaken

- alle gebruikte hesjes uithangen in de kleedkamer, de niet gebruikte hesjes
netjes achterlaten in de tas

- alle pionnetjes terugleggen in het materiaalhok

- alle bidons omspoelen en terugzetten in de krat

De speler die na de trainingen en de wedstrijden het laatste uit de kleedkamer vertrekt, zorgt er voor
dat de kleedkamer droog getrokken wordt en dat de troep in de afvalbak gedeponeerd wordt.

Maak gebruik van de door RWB beschikbaar gestelde trainingskleding (uniformiteit). Draag bij
wind, koud- en regenachtig weer altijd een trainingspak, dit voorkomt eventuele nare en
vervelende blessures.

Wil je voor de training gebruik maken van de medische staf maak dan een afspraak met de
verzorger. De verzorger is vanaf 19.15 uur aanwezig in de medische ruimte bij de kleedkamer.
Maak en kom bij deze afspraken op tijd, voorkom filevorming in de medische ruimte. Zie verder
reglement medische staf.

Neem uit jezelf geen ballen mee naar buiten als je geen materiaaldienst hebt. Anders is het niet
bij te houden hoeveel ballen er buiten zijn. Wacht op de mensen die materiaaldienst hebben en
overleg met elkaar om 1 of 2 ballen mee naar buiten te nemen voor de rondo.

Voor aanvang training verplichte rondo of warmlopen, dus niet op doel schieten. Zorg als groep
voor een goede discipline, je voorkomt blessures en bovendien werk je via de rondo automatisch
aan je techniek en tweebenigheid.

Na afloop van de training gaat iedereen samen naar binnen. Voordat je naar binnen gaat is
iedereen verantwoordelijk voor het terugzetten van de verplaatsbare doelen en het zoeken van
de eventueel ontbrekende trainingsballen. Verzamel samen de trainingsballen, pionnen en
hesjes en stop alles in de daarvoor bestemde tassen. Ga pas naar de kleedkamers na
toestemming van de technische staf.

Na de training klop je buiten de kleedkamer het zand van je voetbalschoenen, doe dit niet in de
kleedkamer.

Afmelden voor een training is alleen mogelijk bij je eigen Trainer-Coach. Doe dit persoonlijk of
telefonisch, ruim voor aanvang van de training en vermeld altijd de reden van afmelding.
Afmelden per SMS is niet toegestaan.

Ga op donderdag na de training nog even het clubhuis in. Laat je gezicht zien en praat met
elkaar en met de aanwezige RWB-ers over voetbal en allerlei dagelijkse dingen.



Regels medische staf

1. Bij een blessure opgelopen tijdens een wedstrijd of een training neem je zo snel mogelijk
contact op met de medische staf en je trainer, zodat er overleg plaats kan vinden en de
juiste actie ondernomen kan worden. Ga nooit trainen of spelen met griep of koorts. Dit
kan een levensgevaarlijke situatie voor jezelf opleveren en bovendien kun je je
teamgenoten aansteken.

2. De verzorging vindt plaats op dinsdag- en donderdagvond vanaf 19.15 uur in de
medische ruimte van de kleedkamer van RWB 1. Maak een afspraak met de medische
staf indien je hiervan gebruik wil maken. Zorg dat je op tijd bent, ben je wat later neem
dan telefonisch contact op met de medische staf.

3. De medische ruimte mag alleen op slippers betreden worden, dit uit oogpunt van de
hygiéne. De voethygiéne is voor een voetballer zeer belangrijk. Ook voor de medische
staf is het plezierig als een voet er verzorgd uitziet. Laat je ten aanzien van kalknagels,
eelt, schimmel etc. adviseren door de medische staf en je huisarts of apotheker.

4. De voorraadkast en koffer is geen grabbelton. Heb je iets nodig vraag het dan aan de
medische staf. Aangezien tape en zwachtels e.d. een grote kostenpost zijn voor RWB is
het noodzakelijk voor de medische staf dat er overzicht is. Het vragen en ontvangen van
materiaal zal nooit een probleem zijn mits op de juiste manier gebruikt. Dus niet
gebruiken voor het tapen van schoenen, sokken, scheenbeschermers, kleding of gebruik
bij zaalvoetbal.

5. ledereen is vrij om buiten de medische staf van RWB om contact te zoeken met andere
masseurs, fysiotherapeuten etc. Dit moet echter open en eerlijk gecommuniceerd worden
met de medische staf van RWB en de trainersstaf. Op deze manier kan er altijd overleg
gepleegd worden tussen de medische staf van RWB en de persoon waar je in
behandeling bent. Kosten in deze worden niet vergoed door RWB, je dient zelf voor een
verwijskaart te zorgen via je huisarts of voor contante betaling indien nodig.

6. Wees eerlijk ten opzichte van jezelf en van je teamgenoten. Als je niet fit bent om een
wedstrijd te spelen dan moet je dat eerlijk aangeven. Zo voorkom je een eventuele
zwaardere blessure en aan de andere kant bestaat de kans dat je teamgenoten hiervan
de dupe worden.

Respecteer deze regels en communiceer met elkaar, de medische staf en de trainersstaf. Op
deze manier streven we allemaal hetzelfde doel na en dat is geblesseerde spelers zo goed
en zo snel mogelijk terug te brengen en speelklaar te maken. Overleg daarom alles op
medisch gebied met de verzorger.
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Teamleiders RWB

“Open en eerlijke communicatie is onontbeerlijk”

Behalve de officiéle taken worden veel andere zaken rondom de wedstrijd geregeld door de
teamleiders. Zij verzorgen de organisatie bij alle wedstrijden uit en thuis, zoals broodjes,
sportdrank, vervoer en het wedstrijdformulier.

De teamleiders hebben geen invioed op de opstellingen en het technisch beleid. Zij hebben als
teamleider een opvoedende taak. Voor ons allen is de uitstraling van het team erg belangrijk. Bij een
elftalfoto en rondom wedstrijden behoort ieder lid van RWB er pico bello uit te zien.

Bij competitie- en bekerwedstrijden leggen we gezamenlijk uit voor de drankjes na afloop in het
clubhuis. We spreken af om bij iedere wedstrijd 5 euro per persoon uit te leggen. Dit is van
toepassing voor de geselecteerde spelers en ook voor de spelers die meegaan maar geschorst
of geblesseerd zijn. Ook de technische staf, de medische staf en de elftalleiders doen hier aan
mee. De 5 euro betaal je voor de wedstrijdbespreking aan de elftalleider, die precies zal
bijhouden wie er betaald heeft.

Bij uitwedstrijden per bus is het uiteraard niet toegestaan om koolzuurhoudende drank en alcohol te
drinken op de heenreis. Na de wedstrijd is dit een ieder zijn eigen verantwoordelijkheid. Maak geen
troep in de bus maar stop al je rommel meteen in de plastic zakjes die aan de banken hangen. Bij
terugkomst in Waalwijk neemt iedereen zijn eigen vuilzakje mee naar buiten om het in de vuilnisbak te
deponeren. Een en ander zal worden gecontroleerd en gecorrigeerd door de teamleiders. Zij zullen er
op toezien dat aan deze regels en afspraken gehoor zal worden gegeven.

Spelers moeten en kunnen de teamleiders als een klankbord zien en kunnen dus voor alle zaken bij
hen terecht. Eén van hun taken is om ongenoegen weg te nemen en de desbetreffende speler positief
te motiveren.

Samenvatting taken teamleiders:

zorgen voor vervoer bij uitwedstrijden

aanstellen scheidsrechter bij oefenwedstrijden

regelen van activiteiten voor selectie

klankbord voor trainers en spelers

bijhouden administratie gele en rode kaarten

invullen en controleren wedstrijdformulier bij competitie- en bekerwedstrijden
opvang pupil van de week, indien aanwezig

00g en oor functie tijdens wedstrijd t.a.v. materiaal, wissels etc.
eventueel vervoer naar ziekenhuis regelen voor speler

zorg dragen voor sfeer na wedstrijd, spelers bij elkaar houden
bijhouden statistieken tijdens wedstrijd

meehelpen met kleding etc. indien nodig

voorbeeldfunctie

onderhouden contacten bestuur

spelers aanspreken op gemaakte afspraken
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ROCO Wit BrAuw

Voorbereidingsprogramma RWB 1 en 2 seizoen 2016/2017

Datum Activiteit Aanvang
Zondag 07-08-2016 Trainen RWB 1+ 2 12.00 uur
Maandag 08-08-2016 Vrij
Dinsdag 09-08-2016 Trainen RWB 1 + 2 20.00 uur
Woensdag 10-08-2016 Vrij
Donderdag 11-08-2016 Trainen RWB 1 + 2 20.00 uur
Vrijdag 12-08-2016 Waalwijk Cup bij WSC
Zaterdag 13-08-2016 Waalwijk Cup bij WSC
Zondag 14-08-2016 Vrij
Maandag 15-08-2016 Trainen RWB 1 + 2 20.00 uur
Dinsdag 16-08-2016 Vrij RWB 1 - Trainen RWB 2 20.00 uur
Woensdag 17-08-2016 Vlijmense Boys 1 — RWB 1 19.30 uur
Donderdag 18-08-2016 Trainen RWB 1 + 2 20.00 uur
Vrijdag 19-08-2016 Vrij
Zaterdag 20-08-2016 Vrij
Zondag 21-08-2016 Bekervoetbal RWB 1 14.30 uur
Bekervoetbal RWB 2 12.00 uur
Maandag 22-08-2016 Trainen 20.00 uur
Dinsdag 23-08-2016 Bekervoetbal RWB 1 18.30 uur
Training RWB 2 20.00 uur
Woensdag 24-08-2016 Vrij
Donderdag 25-08-2016 Trainen RWB 1 20.00 uur
Bekervoetbal RWB 2 18.30 uur
Vrijdag 26-08-2016 Vrij
Zaterdag 27-08-2016 Vrij
Zondag 28-08-2016 Bekervoetbal RWB 1 14.30 uur
Bekervoetbal RWB 2 12.00 uur
Maandag 29-08-2016 Vrij
Dinsdag 30-08-2016 Trainen RWB 1 + RWB 2 20.00 uur
Woensdag 31-08-2016 Vrij
Donderdag 01-09-2016 Trainen RWB 1 + RWB 2 20.00 uur
Vrijdag 02-09-2016 Afsluitingsavond voorbereiding 21.00 uur
Zaterdag 03-09-2016 Vrij
Zondag 04-09-2016 Aanvang Competitie RWB 1 14.30 uur
Aanvang Competitie RWB 2 12.00 uur
Maandag 05-09-2016 Trainen RWB 1 20.00 uur
Dinsdag 06-09-2016 Trainen RWB + RWB 2 20.00 uur
Woensdag 07-09-2016 Vrij
Donderdag 08-09-2016 Trainen RWB 1 + RWB 2 20.00 uur
Vrijdag 09-09-2016 Vrij
Zaterdag 10-09-2016 Vrij
Zondag 11-09-2016 2° Competitiewedstrijd 14.30 uur




Selectie RWB 1 en 2 SEIZOEN 2016 - 2017

Rachid Abdellaoui
Khaled Amir

Koen van Baardwijk
Jock Bergmans
Gido Boertje
Benjamin Broos
Amir Cehic (DV)
Bart Dierx

Nicello Gonoe

10. Abdullah Gul

11. llker Gulay

12. Abdoullah Hachimi
13. Mike van Helvoirt
14. Jon van de Kamp
15. Zico Kemmeren

16. Sam Klijberg

17. Jordi de Kloe (DV)
18. Job Leijtens

19. Joneal Mathijssen
20. Soufian Messaoudi
21. Mihai Mols

22. Jerry Muytjens

23. Larry van Ommen
24. Perry de Peffer

25. Kevin Remie

26. Michael Rosenbrand
27. Justin van der Sanden
28. Mo Sellami

29. Hakan Selimoglu
30. Popal Suleman

31. Dennis Timmermans
32. Mitchel van Wijk
33. Cas Wirken

©CoNoO~wNE

Begeleidingsteam RWB 1:

Hoofdtrainer : Tom Heijkoop
Assistent trainer : Hoessein Sengan
Keeperstrainer : Gerben Kuijsten
Teamleider : Corné Didden
Verzorgerster : Christel Pelders
Grensrechter : John Ophorst

Materiaalmanager : Johan Kuijsten

Begeleidingsteam RWB 2:

Trainer : Tiny Sulsters
Teamleider : Peter Pelders
Verzorger : Hans Bruurmijn
Keeperstrainer : Gerben Kuijsten

Grensrechter : John van der Sanden
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“~ Voorbereidingsprogramma RWB Al seizoen 2016/2017

ROCO Wit BrAuw

Datum: | Activiteit Tijdstip aanvang. Verzamelen
7-aug | le Training Aanvang 12:00 uur 11:30 uur
9-aug | Training Aanvang 20:00 uur 19:45 uur
11-aug | Training Aanvang 20:00 uur 19:45 uur
18-aug | Training Aanvang 20:00 uur 19:45 uur
20-aug | Training Aanvang 12:00 uur 11:45 uur
23-aug | Training Aanvang 20:00 uur 19:45 uur
24-aug | Training Aanvang 20:00 uur 19:45 uur
25-aug | Training Aanvang 20:00 uur 19:45 uur
27-aug | Bekerwedstrijd Tijdstip volgt

30-aug | Training Aanvang 20:00 uur 19:45 uur
31-aug | Oefenwedstrijd Tijdstip volgt

1-sep | Training Aanvang 20:00 uur 19:45 uur
3-sep | Competitie wedstrijd Tijdstip volgt

Begeleidingsteam RWB Al

Trainer . Stephan de Man
Assistent trainer : Harold Vossenberg
Teamleider : Patrick Hultermans
Keeperstrainer : Gerben Kuijsten
Grensrechter . Patrick Hultermans

Spelersqgroep RWB Al
Bart van Heesch
Rens Hultermans
Marcel Prins
Johnno Brouw
Noah van Wel

Tijn Schellekens
Merlijn Broos

Jay van de Vossenberg
Ricardo Franke

10. Scott Meulendijks
11. Milan Verhoofdstad
12. Victor Braspenning
13. Julian Schotman
14. Wessel Jacobs

15. Rodney Molegraaf
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